
    Aanmeldformulier nieuwe 
vrijwilliger 

Naam:…………………………………………………………………………………………………………………………

Wat fijn dat je interesse hebt in vrijwilligerswerk bij  Thuiswaken en Hospice Oase! Het 
is raadzaam om de informatie op onze website www.oaseoss.nl te lezen alvorens dit 
aanmeldformulier in te vullen.
Voor- en achternaam
Adres
Postcode en woonplaats 
Geboortedatum 
Telefoonnummer 
E-mail adres 

Interesse in* 0  Thuiswaken en Hospice
0  Thuiswaken
0  Hospice

*aankruisen wat van toepassing is

Voor zowel het thuiswaken als het hospice geldt dat we regelmatig gemotiveerde 
vrijwilligers zoeken die:

 Thuiswonende cliënt/bewoner hospice bij kunnen staan in de laatste levensfase  
en ook diens naasten met hun verschillende behoeftes en achtergrond. Hierbij 
respecteren we de privacy van de thuiswonende cliënt/bewoner hospice. De 
wens en eigen regie van de thuiswonende cliënt/bewoner hospice staan 
centraal.  

 Kunnen luisteren maar ook stil kunnen zijn.
 Aan kunnen voelen wat nodig is voor het welbevinden van de mensen.
 In staat zijn om thuiswonende cliënt/bewoner hospice bij te staan bij 

eenvoudige zorghandelingen (toiletgang, in en uit bed helpen en zo nodig een 
zorgprofessional te helpen bij zorgtaken)

 Overzicht kunnen houden en rust kunnen bewaren als dat nodig is.
 Beschikken over de volgende vaardigheden: evenwichtigheid, toewijding, 

geduld en bescheidenheid.

Goed om te weten: in onze hospice houden we een groot huishouden draaiende. Dit 
betekent dat de daarbij behorende taken ook door onze vrijwilligers vervuld worden. 
Daarnaast fungeer je ook als gastvrouw-/heer.

Wat is je motivatie om vrijwilliger te worden bij Oase? (beide opties zijn mogelijk)
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Thuiswaken:

Hospice:

Heb je vanuit werk of persoonlijk ervaring met terminale zorg?

Wat verwacht je van dit werk?

Wat voor kwaliteiten breng je mee om dit werk te doen? 

Wat is je opleiding en werkervaring op hoofdlijnen?
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Ben je bereid basisopleiding (4 dagdelen) en thema avonden/bijscholing en training 
te volgen? 

Ben je fysiek in staat om te helpen bij eenvoudige zorghandelingen (toiletgang, 
rolstoel duwen, helpen bij in- en uit bed/stoel)?

Wat is je beschikbaarheid? 

Thuiswaken:
0  Alle tijden
0  Overdag
0  Avond/nacht

Hospice: 
Er zijn 4 diensten per dag, 7 dagen per week.

- 07.00-11.00 uur (V1)
- 11.00-15.00 uur (V2)
- 15.00-19.00 uur (V3)
- 19.00-23.00 uur (V4)

Welke diensten ben je inzetbaar? 

Toelichting:

Heb je nog vragen, aanvullingen of andere zaken die je wilt delen?
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Goed om te weten:
Al onze vrijwilligers dienen een vast inwerkprogramma te volgen en worden daarbij 
ondersteund door een buddy

Plaats:  Datum:

Bovenstaande informatie zal vertrouwelijk worden behandeld. Wij zullen na ontvangst 
van het ingevulde formulier op korte termijn contact met je opnemen.
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